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Upplagg idag

« Vad ar SAGA?
Bakgrund

Tillvagagangssatt

Resultat

Framgangsfaktorer och utmaningar
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Tidig upptackt och tidigt
stod lonar sig!

* "Investeringar i insatser for att stotta barns
tidiga utveckling ger mer an 10 ganger
pengarna tillbaka pa investeringen” *

 Ett barn som byggt upp kognitiva, sociala
och emotionella fardigheter tidigt i livet
kommer att ha lattare att klara sig senare
under barndomen och i livet

(kompisrelationer, skolgang, psykisk halsa
etc.) *

Dagens 4-aring ar 10 ar - ar 2030!

* WHO, Katrin Bernstad, Psykisk halsa

hos sma och spada barn
P Sollentuna




m 1 | Return on Investment

Heaman | Economic impact of investing in early childhood learning.

LEARN MORE AT HECKMANEQUATION.ORG
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SAGA —teamens fokus
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BVC Special-

Region Stockholm/ pedagoger
Praktikertjanst Utbildningskontoret

Forskolor/

Pedagogisk omsorg
(familjedaghem)

BUP
Region Stockholm

Malinamottagningen Kommunala/

fristaende

Sollentuna

foraldrastod
Socialkontoret

SAGA = SAmarbete och
Gemensamt Ansvar med
malen

 Att barn som riskerar psykosocial
ohalsa upptackts tidigt far ratt stod

 Att starka skyddsfaktorer och minska
inverkan av riskfaktorer bade for
enskilda barn och barn i grupp

« Samverkan mellan region Stockholm
och Sollentuna kommun som bestar av
SAGA-teamen och hemsidan SAGA
Sollentuna

Sollentuna



Organisation

- Sollentuna



Bakgrund

* Modellomradesprojektet ar 2009-2011 (SKL)

 Beslut om att fokusera sarskilt pa barn i
forskolan utifran identifierade problem

» Avsaknad av elevhalsa
> Fa anmalningar fran forskolor till socialtjansten

» Barn med autism behovde upptackas tidigare

g ;.-.,; Vi férstod redan i férskolan att det skulle ga sahar”

Sollentuna



Pedagogernas fragestallningar
kunde t.ex. galla barn som

« Har svarigheter med spraket

« Har svarigheter i det sociala samspelet med andra
barn

« Har en bristande impulskontroll

« Ar frAnvarande fran forskolan pa ett satt som
vacker funderingar eller oro

« Ar tysta och verkar ndjda med att vara for sig sjalva

« Har foraldrar som brister/har svarigheter i sitt
foraldraskap

Och fragor som:
« Hur kan vi stodja barnens utveckling pa basta satt?

* Vilken hjalp kan familjen fa?

Sollentuna



For att na malen

Konsultationer till forskolor

Natverkstraffar omradesvis

Forelasning for alla i SAGA-teamen

Vagledning for pedagoger

Hemsida som samlar information om stod

Film och information om oro for barn och
anmalningsplikt

Sollentuna



BVC

Region Stockholm/
Praktikertjanst

BUP
Region Stockholm
Malinamottagningen

Special-
pedagoger
Utbildningskontoret

Forskolor/

Pedagogisk omsorg
(familjedaghem)

Kommunala/
fristaende

Sollentuna

foraldrastod
Socialkontoret

Konsultationerna

» Tvarprofessionellt team ger rad och stod
till forskolan kring ett barn som oroar/de
upplever utmaningar runt

* 6 tider erbjuds per termin, en
forskola/ett barn per tillfalle

* Infor konsulationen fyller forskolan i en
enkat

» Reflekterande team med kartlaggning
av vad som fungerar, vad som utmanar
och vad barnet behover/kan fa for stod

» Uppfoljande enkat skickas till forskolan
ca 3 man efter konsultationen °

Sollentuna



Exempel pa teman for
konsultationer

« Barnets fungerande i grupp och i vardagen pa
forskolan

« Utagerande och impulsivt beteende hos barnet
« Barnets utveckling

« Svarigheter med spraket — hur kommunicera
med barnet?

« Samspel med andra barn

Sollentuna



Rekommendationer om
stod

 Vertyg och forhallningssatt forskolan kan prova

 Vidare kontakt med specialpedagoger och/eller
Sollentuna foraldrastod

« Rekommendation om kontakt med BVC/remiss
vidare till BUP for stallningstagande om
utredning

« Uppmaning att konsultera eller anmala oro till
socialtjansten

 Tips kring hur pedagogerna kan samtala med
foraldrarna

Sollentuna



Natverkstraffarna

« Kunskaps- och erfarenhetsutbyte omradesvis

« Teman for varje lasar, t.ex. vald mot barn,
firskfaktorer och halsoframjande arbete, goda
samtal om svara amnen

* Professionella lar kanna varandra och troskeln
minskar att be om stod nar det behovs

Sollentuna



Forelasningarna

 Bjorn Tingberg — Barn som blir forsummade
* Bris - Se mig, ratten till stod tidigt i livet

 Hanna Cinthio — Hedersrelaterat vald och
fortryck med fokus pa forskolan

 Margareta Ohman - Nar leken inte fungerar

 Petter Iwarsson - Samtal, larande och psykisk
halsa — fokus barn inom forskolan

Sollentuna



Vagledningen for pedagoger
f{Ti:iE:n1er du oro for att ett barn far illa?

Sollentuna

da

Gir anmdilan eniigt 14 kap 1 § Sociatjinstiagen. Anmiiningsblankett finns:
att ladda ned pd: www.solentuna sefomsong—stod famil-barn-och-
wngdomfbarr-som-far-iky/

Vid akut aro, ring mottagningsgruppen via kommunens vixel pd teefon:
DBE-579 N0 00 [kontorstid) eller socialjouren Nardvist pﬁ belefon:
010-444 05 00 (evillar oot heiger).

Wt inte

Honsultera socialkontonels moliagringsgrusp pd telefon: 08-579 210 00.
Ol dir det viktigt att inte Emna ndgot namn eler personnummer pd barnet.
Den =om ringer och korsulterar kan ime vara anonym. Lis mer pd:
www.soleniuna sefuwebsaga-sollentunafor-personal jore-far-barn)

Konsultera BUP od 1eiefon: 08-123 524 50,

Frigoera kan 1ill exempel handia om sprikutveciding, ilskeutbrott,
beteendestirningar, samspsl, mat och sémn fungarar diligt, anknyinings-
probiem, misstanke om neuropsykiatrisk diagnos.

Nej
Wir du har glort en beddmning kring att orosanmdian inle behiver gdras,
od widare il steg 2.

VAGLEDNING FOR PEDAGOGER

Barns psykosociala
ohalsa

Sollentuna



Hemsidan www.sollentuna.se/SAGA

Saga Sollentuna Vad sdiker du? Q Sék

Sollentuna

Verksamheter Svarigheter For personal For foraldrar Om SAGA

Sollentuna



Film och stodmaterial om att anmala oro

Solleriuna

Oro for barn — o
en film om att gora en 4

anmalan till socialtjansten

p ) omeizm: o
For att underlatta for alla er som i era jobb moter barn och unga har

socialkontoret tagit fram en film om att gbra en anmalan om oro till
socialtjdnsten. | filmen besvaras nagra av de vanligaste frgorna ndr om att gora
en anmalan. Till filmen har forslag pa férdjupningsfragor tagits fram som ni kan
fundera dver enskilt eller i ert arbetslag. Filmen kan anvéndas pa t.ex. ett APT
eller utbildningstilifalle i er verksamhet men ocksa nar du funderar dver om en
anmalan behover goras.

Fragor att diskutera kring - Sollentuna



il

Resultat fran senaste
lasarets utvardering

* 96 % av de som svarade pa
utvarderingsenkaten 2024 uppger att de vet
vart de ska vanda sig nar ett barn behover stod

* 84% i samma matning tycker att de ar bra pa
att upptacka tecken pa psykosocial ohalsa

« 92% tycker att verksamheten har den kunskap
som kravs for att anmala oro till socialtjansten

» Konsultationerna leder till minskad oro for
barnen : 9,1 fore jamfort med 7,65 efter

Sollentuna



Och anmalningarna fran
forskolorna till

socialtjansten?
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Utmaningar

 Fa alla forskolor men framférallt pedagogisk
omsorg/familjedaghem att prioritera att delta

« Kommunikation: halla kunskapen om SAGA
aktuell vid rektorsbyten och ny personal

« Mgjligheten till deltagande pa natverkstraffar ar
beroende av personal pa plats/fungerande
verksamheter

Sollentuna




Framgangsfaktorer

» Personliga moten — professionerna lar kanna
varandra

» Storre sakerhet hos forskolorna i att upptacka
barn i behov av stod

« Storre kunskap hos forskolorna kring vart de
ska vanda sig

 Barn som behover komma till BUP eller annat
stod har kommit dit tidigare an vad som
sannolikt varit fallet annars

« Samarbete mellan specialpedagogerna och
foraldrastod har byggts upp

Sollentuna



Kontaktuppgifter

Veronica Engstrom Lena Sahlstrom
Forebyggande enheten Sollentuna féraldrastéd
veronica.engstrom@sollentuna.se lena.rothstein.sahlstrom@sollentuna.se

Inga utsatta omraden 2030 Sollentuna
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