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Har finns stod for dig i kris

Behover du nagon att tala med? Bade kommunen och olika trossamfund
erbjuder samtalsstod, bade till anhdriga till sjuka eller avlidna och till dig som
upplever ensamhet eller mar daligt pa grund av den radande samhallskrisen.

Stod fran socialkontoret
Socialkontoret erbjuder stéd. Ring tel: 08-579 212 39
om du behover nagon att prata med.

Stod till aldre och personer med
funktionsnedsattning

En sarskild stodtelefon for dldre och personer med
funktionsnedsattning finns ocksa. Ring 08-579 215 60,
mandag till fredag kl. 9.00-16.00 (stangt 12.00-13.00).
De som svarar arbetar som anhorigstdd pa vard- och
omsorgskontoret.
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Svenska kyrkan

Svenska kyrkan erbjuder samtal bade till anhoriga
eller personer som upplever ensamhet/mar daligt

pa grund av den radande situationen. Du kan sjalv
soka en kontakt via svenskakyrkan.se/sollentuna eller
kontakta Staffan Simonsson, prast i Edsbergskyrkan
pa tel 08-505 514 60.

Ovriga trossamfund i Sollentuna
Islamiska Forbundet - stockholmsmoske.se
Pingstkyrkan i Sollentuna - sollentunapingst.se
Rotebrokyrkan - equmeniakyrkan.se/rotebro




